
                                 Pachete servicii 
 

Procedura Zile 
tratam. 
recom. 

Frecventa 
sedintelor 

Timp proced. Pret  
procedura RON 

Pret  pachet 
RON 

 

Kinetoterapie 
profilactica 

     

1.Kinetoterapie 
profilactica 

10 sed. 2/sapt. 45 min. 65 lei 580 lei la achitarea 
integral a 10 sedinte 

2.Kinetoterapie 
profilactica + 
electrostimulare 

1 sed. 2/sapt. 60 min. 95 lei  

3.Abonament 
Kinetoterapie 
profilactica + 
electrostimulare 

10 sed. 2/sapt. 60 min.  800 lei la achitarea 
integral a 10 sedinte 

4.Gimnastica 
profilactica de grup 
(max 3 persoane) 

1 sed. 2/sapt. 30 min. 20 lei/pers  

5.Tulburari de statica 
copii/adulti 

10 sed. 2/sapt. 45 min.  410 lei la achitarea 
integrala a 10 sedinte 

6.Stretching   30 min. 30 lei  

7.Gimnastica pt. 
preventia 
osteoporozei 

1 sed. 2/sapt. 30 min. 40 lei  

8.Gimnastica gravidei 1 sed. 2/sapt. 40 min. 45 lei  

9.Gimnastica 
postnatala 

1 sed. 2/sapt. 40 min. 50 lei  

10.Kinesio Taping              1 aplicare 1/sapt. 5 min. 30 lei/zona  

 

Nota: Prosoapele si halatele nu sunt incluse in pretul proceduri; se pot inchiria de la receptia 

Complexului Balnear Potaissa. Pantofii de interior sunt obligatorii. Este necesara programarea 

prealabila: +40 741 267 877/+40 371 022 641 sau spa@potaissahotel.ro 


