COMPLEX BALNEAR POTAISSA
REGULAMENT SALA KINETOTERAPIE

Accesul se face in baza unei programari prealabile.

In vederea desfasurarii in conditii de siguranta a activitatii in sala de kinetoterapie, pacientii vor
respecta urmatoarele reguli:

Echipamentele din sala de kinetoterapie (scara de gimnastica, scara de recuperare medicald, mingi,
cercuri, bastoane, gantere etc.) se utilizeaza de catre clienti numaiin prezenta kinetoterapeutului
Este interzis consumul de medicamente, guma de mestecat sau alimente care pot determina
alterarea starii de sanatate fizica si psihica, precum si cresterea riscului producerii de accidente.

n cazul deteriorarii stirii de sdnatate se anuntd imediat kinetoterapeutul.

Se interzice desfasurarea activitatilor de kinetoterapie in cazul starilor febrile sau de sanatate
precara.

n sala de kinetoterapie se executd numai miscdrile si actiunile recomandate de kinetoterapeut
Activitatea in sala de kinetoterapie se desfasoara cu echipament adecvat (imbracaminte lejera, sport,
incaltaminte sport, sau, dupa caz, sosete antiderapante).

Tmbracamintea si inciltdmintea clientului vor fi diferite de cele de exterior, clientii se vor schimba in
vestiar.

Bunurile personale se lasa in vestiar in duldpior, nu se asuma responsabilitatea pentru pierderea sau
disparitia lucrurilor Iasate in incinta salii de kinetoterapie

Tn timpul sedintelor de kinetoterapie este interzis vorbitul la telefon, filmatul si fotografiatul, fira
acordul kinetoterapeutului

Pentru a efectua complet sedintele si pentru a respecta celelalte programari este necesar a nu se
intarzia fata de ora stabilita

Orice modificare de program survenita din partea clientului, se anunte la numarul de telefon a
receptiei Centrului Spa.
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